
Caro cuoco italiano all` estero 
 
Per iscriversi al forum del Gruppo Virtuale Cuochi Italiani o GVCI  
 
http://groups.yahoo.com/group/GVCI2001/ 
 

• Bisogna  prima entrare nella guida degli chef GVCI 
http://www.gvci.org/guida_online/ 

• L iscrizione alla guida è gratuita a quest’indirizzo web: 
http://www.gvci.org/guida_online/admin/login.php 
Login : chef 
Password : chef 

• Compilate nel migliore e piu completo modo possible tutte le parti della guida 
seguendo le istruzioni, se non sapete scrivere in inglese compilate solo la parte 
italiana 

• Se avete problemi chiedete aiuto a Ugo scrivendo all`indirizzo mail  
ugoz@libero.it 

• Dopo essere usciti sulla guida il vostro indirizzo e-mail sara inserito nel forum 
 
 Vi aspettano on line piu di 700 colleghi , sparsi in piu di 70 paesi e stati  nei 5 
continenti 
 

 

 

GVCI La prima e unica organizzazione spontanea dei cuochi italiani nel mondo 

La voce dei cuochi italiani all`estero 
 

http://www.gvci.org      http://www.itchefs-gvci.com 


